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Методичні поради призначені для здобувачів ви-
щої освіти, викладачів та психологів, а також усіх 
суб’єктів пізнавальної діяльності, які працюють 
з інфор мацією. У порадах висвітлено теоретико-
мето дологічні засади вивчення чинників емоційного 
 інтелекту, окреслено можливі шляхи встановлення та 
підвищення рівня емоційного інтелекту студентів.
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